Niederséchsischer Hockey-Verband N H v

der Verband der Vereine

Spielregeln U08-Bereich Stand: 01.04.22

Spieler Spielzeit Fairplay Bitte nach Durchfiihrung

m LY

4 gegen 4 Spieler 2 x 7,5 Minuten Faires Miteinander Mobil: 01522-1393904

Absichtliches Spielen mit dem FuB oder der runden Seite wird mit
einem Freischlag geahndet. In der Schusszone zu einem Freischlag
vor der Schusszone, oder beim Verhindern eines Tore mit Penalty.

Der Ball darf den Boden in der Halle nicht verlassen. Beim Torschuss
und auf dem Feld darf der Ball jedoch bis zu einer H6he von 30cm
gespielt werden.

o Bei einem Freischlag mussen alle (auch Mitspieler) 3m Abstand halten.
 om . i Ein Selfpass darf nach Anhalten des Balles durchgefliihrt werden.

Wir verteidigen vor der Torlinie nicht auf. Wir sind Verteidiger, keine
Torhuter.

Im D-Bereich ist das Schlagen nicht erlaubt. Das harte Spielen in ein
gegnerlsch gelegtes Brett ist gefahrlich und auch nicht erlaubt.

Beim Freischlag vor der Torschusslinie darf der Ball nicht direkt in die
Schusszone gepasst werden!

Boden liegen oder ein Knie, einen Arm oder eine Hand auf dem Boden
haben (3-Punkte-Regel). Auf dem Feld ist das Spielen im Liegen
erlaubt, iedoch nicht erwinscht.

Ein Penalty ist ein Ersatz fir den normalen 7m. Wir spielen ein 1
gegen 1 auf beide Tore. Er wird mittig 3m vor der Schusszone
ausgefihrt und dauert 8 Sekunden. Der Penalty ist NICHT beendet,
wenn der Ball die Schusszone verlasst.
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§ Spieler dirfen den Ball in der Halle nicht spielen, wenn sie auf dem
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Amtsgericht Hannover: VR 2546 | Prasident Reinhard Krull | Vizeprasident Fabian Hoppe | Vorstand Finanzen Thomas Hickstadt
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 | 30169 Hannover | Geschaeftsstelle@nhvhockey.de | Tel: +49 (0) 511 988 758 4 | Fax: +49 (0) 511 519 609 87
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